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íàïðóãè êèñíþ òà âóãëåêèñëîãî ãàçó ïðè âèçíà÷åíí³ ñòóïåí³â âàæêîñò³ 
ä³àáåòè÷íîãî êåòîàöèäîçó. 

Äèñåðòàíòêîþ ïðîàíàë³çîâàíà äîáîâà äîçà ³íñóë³íó, ÿêà íåîáõ³äíà äëÿ 
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ä³àáåòè÷íèì êåòîàöèäîçîì ïðè ð³çíèõ êë³í³÷íèõ âàð³àíòàõ 
éîãî ïåðåá³ãó òà âèçíà÷åíà âàãîìà ÷àñòêà õâîðèõ (36 %) ñåðåä ïàö³ºíò³â ç 
ä³àáåòè÷íèì êåòîàöèäîçîì, ó ÿêèõ âíóòð³øíüîâåííî ââåäåíà øïðèöåâèì 
íàñîñîì ïîãîäèííà äîçà ³íñóë³íó â ðîçðàõóíêó 0,1 ÎÄ/êã ìàñè ò³ëà ïàö³ºíòà 
÷åðåç ãîäèíó ë³êóâàííÿ ïîòðåáóâàëà êîðåêö³¿. 

Àâòîðêîþ íàóêîâî¿ ðîáîòè ðîçøèðåí³ äàí³ ùîäî åôåêòèâíîñò³ 
çàñòîñóâàííÿ àíòèã³ïîêñàíò³â â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ ÄÊÀ íà îñíîâ³ 
ðåçóëüòàò³â âèçíà÷åííÿ ãàçîâîãî ñêëàäó âåíîçíî¿ òà àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³. 

Ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â 

Çäîáóâà÷êîþ àðãóìåíòîâàíà äîö³ëüí³ñòü ïðîâåäåííÿ ìîí³òîðèíãó 
ãàçîâîãî ñêëàäó âåíîçíî¿/àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ äëÿ âñòàíîâëåííÿ ñòóïåíÿ 
âàæêîñò³ ÄÊÀ òà ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïàö³ºíòà â äèíàì³ö³, à òàêîæ 
îá'ºêòèâíî¿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ. 

Îòðèìàí³ äàí³ ùîäî êîðåëÿö³¿ ïîêàçíèê³â àðòåð³àëüíî¿ òà âåíîçíî¿ 
êðîâ³ ñâ³ä÷àòü ïðî ìîæëèâ³ñòü äîñë³äæåííÿ âåíîçíî¿ êðîâ³ â ÿêîñò³ 
àëüòåðíàòèâè, àëå ëèøå äëÿ ä³àãíîñòèêè àöèäîçó. 

Âèçíà÷åíà ÷àñòêà õâîðèõ (36 % âèïàäê³â ÄÊÀ), ó ë³êóâàíí³ ÿêèõ 
âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü êîðåêö³¿ äîçè ³íñóë³íó, ï³äòâåðäæóº îáîâ'ÿçêîâ³ñòü 
ùîãîäèííîãî êîíòðîëþ ãë³êåì³¿ äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó óñêëàäíåíü â 
ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ ÄÊÀ. 

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè çàñâ³ä÷óþòü, ùî ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ 
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ÄÊÀ ðåêîìåíäîâàíî âèêîðèñòîâóâàòè 
àíòèã³ïîêñàíò³â çà âñòàíîâëåíîþ ñõåìîþ âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàò³â. 

Ñòóï³íü îáãðóíòîâàíîñò³ òà äîñòîâ³ðíîñò³ íàóêîâèõ ïîëîæåíü, âèñíîâê³â 
òà ðåêîìåíäàö³é, ñôîðìóëüîâàíèõ â äèñåðòàö³¿ 

Çäîáóâà÷êîþ âèêîðèñòàíî êîìïëåêñ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ³ 
äîñòàòí³é îá'ºì ìåäèêî-ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ, ÿê³ çàáåçïå÷èëè 
ðåïðåçåíòàòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíèõ íàóêîâèõ 
çàâäàíü. 

Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî ç 
âèêîðèñòàííÿì êîðåêòíèõ ìåòîä³â ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè, ùî âèçíà÷èëî 
îá´ðóíòîâàí³ñòü âèñíîâê³â ³ ïðàêòè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é. 
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Àïðîáàö³ÿ ðåçóëüòàò³â òà ïîâíîòà âèêëàäó îñíîâíèõ ïîëîæåíü 
äèñåðòàö³éíî¿ ðîáîòè 

Ìàòåð³àëè äèñåðòàö³¿ ïðåäñòàâëåí³ 21 íàóêîâîþ ïóáë³êàö³ºþ: 9 ñòàòåé, 
ç íèõ 6 ñòàòåé ó âèäàííÿõ Óêðà¿íè, ðåêîìåíäîâàíèõ Ì Î Í Óêðà¿íè, ÿê³ 
âêëþ÷åí³ äî ôàõîâèõ íàóêîâèõ âèäàíü ìåäè÷íîãî íàïðÿìêó (2 ç íèõ 
ïðèð³âíþþòüñÿ äî ïóáë³êàö³¿ â çàêîðäîííîìó æóðíàë³ çã³äíî Íàêàçó Ì Î Í ¹ 
1112 â³ä 17.10.2012 ð.), 12 òåç îïóáë³êîâàíî ó ìàòåð³àëàõ íàóêîâèõ 
êîíôåðåíö³é ç ì³æíàðîäíîþ ó÷àñòþ. 

Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó ñåðéîçíà àïðîáàö³ÿ ïðåäñòàâëåíî¿ ðîáîòè, ÿêà 
ì³ñòèòü äîïîâ³ä³ íà ÷èñëåííèõ íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ êîíôåðåíö³ÿõ ç 
ì³æíàðîäíîþ ó÷àñòþ. 

Õàðàêòåðèñòèêà ôîðìè òà çì³ñòó äèñåðòàö³éíî¿ ðîáîòè 

Äèñåðòàö³éíà ðîáîòà ìàº êëàñè÷íó ñòðóêòóðó òà ïîáóäîâàíà çà 
çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ñõåìîþ çã³äíî âèìîã, ùî âèñóâàþòüñÿ äî äèñåðòàö³é. 
Äèñåðòàö³ÿ ñêëàäàºòüñÿ ç àíîòàö³¿ íà äâîõ ìîâàõ, ñïèñêó ïóáë³êàö³é çäîáóâà÷à 
çà òåìîþ äèñåðòàö³¿, çì³ñòó, ïåðåë³êó óìîâíèõ ñêîðî÷åíü, âñòóïó, 5 ðîçä³ë³â, ó 
ÿêèõ âèêëàäåíî îãëÿä ë³òåðàòóðè, îïèñ ìàòåð³àë³â òà ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, 
òðüîõ ðîçä³ë³â âëàñíèõ ñïîñòåðåæåíü, àíàë³çó òà óçàãàëüíåííÿ ðåçóëüòàò³â, 
âèñíîâê³â, ïðàêòè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é, ñïèñêó âèêîðèñòàíèõ äæåðåë òà 
äîäàòê³â. Äèñåðòàö³éíà ðîáîòà ïîäàíà ó âèãëÿä³ íàóêîâîãî êîìï 'þòåðíîãî 
ðóêîïèñó, íàïèñàíà óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ, çàãàëîì íà 212 ñòîð³íêàõ 
äðóêîâàíîãî òåêñòó, îñíîâíèé îáñÿã äèñåðòàö³¿ ñêëàäàº 168 ñòîð³íîê 
ìàøèíîïèñíîãî òåêñòó. Äèñåðòàö³ÿ ì³ñòèòü òàáëèö³, ³ëþñòðîâàíà ðèñóíêàìè. 
Ñïèñîê âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè ñêëàäàºòüñÿ ç 290 ðîá³ò, ç íèõ 34 -
êèðèëèöåþ, à 256 - ëàòèíèöåþ. Ìàòåð³àëè äèñåðòàö³¿ âèêëàäåíî ïîñë³äîâíî. 
²ëþñòðàòèâí³ ìàòåð³àëè â³äïîâ³äàþòü îòðèìàíèì ðåçóëüòàòàì äîñë³äæåííÿ. 

Íàçâà ðîáîòè â³äïîâ³äàº ¿¿ çì³ñòó. 

Çà îáñÿãîì òà ôîðìîþ äèñåðòàö³éíà ðîáîòà â³äïîâ³äàº âèìîãàì ³ 
ðåêîìåíäàö³ÿì ÄÀÊ Ì Î Í Óêðà¿íè. 

Â àíîòàö³¿ äâîìà ìîâàìè (óêðà¿íñüêîþ òà àíãë³éñüêîþ) ñòèñëî 
îá´ðóíòîâàíî âèá³ð òåìè íàóêîâî¿ ðîáîòè, îçíà÷åí³ øëÿõè âèð³øåííÿ 
ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü, íàâåäåí³ îñíîâí³ ðåçóëüòàòè òà âèñíîâêè 
äèñåðòàö³éíîãî äîñë³äæåííÿ. 

Ó «Âñòóï³» äèñåðòàö³¿ ëîã³÷íî ³ ïåðåêîíëèâî îá´ðóíòîâàíî 
àêòóàëüí³ñòü îáðàíîãî íàïðÿìêó äîñë³äæåíü, ïîñòàâëåíî¿ ìåòè ³ êîíêðåòíèõ 
çàâäàíü, ùî âèïëèâàþòü ç íå¿, à òàêîæ íîâèçíó òà ïðàêòè÷íó çíà÷èì³ñòü, 
çîêðåìà äëÿ êë³í³÷íî¿ ä³àáåòîëîã³¿. Ó öüîìó ðîçä³ë³ â³äîáðàæåí³ âñ³ íåîáõ³äí³ 
åëåìåíòè (àêòóàëüí³ñòü òåìè, ìåòà ³ çàäà÷³ äîñë³äæåííÿ, íàóêîâà íîâèçíà, 
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ïðàêòè÷íà ö³íí³ñòü, àïðîáàö³ÿ ðîáîòè, âïðîâàäæåííÿ â ïðàêòèêó, âëàñíèé 

âíåñîê àâòîðà), ÿê³ ÷³òêî âèêëàäåí³. 

Ïîñë³äîâí³ñòü âèêëàäåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ. 

Ó ðîçä³ë³ 1 «Îãëÿä íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè» ñòðóêòóðîâàíî â 4-õ 

ï³äðîçä³ëè, â ÿêèõ ðåòåëüíî ðîçãëÿäàþòüñÿ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü 

â³ò÷èçíÿíèõ òà çàðóá³æíèõ íàóêîâö³â, ïðèñâÿ÷åíèõ âèâ÷åííþ ïîøèðåíîñò³ 

ä³àáåòè÷íîãî êåòîàöèäîçó, ïàòîãåíåçó ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü çà íàÿâíîñò³ 

îñòàííüîãî, îö³íö³ ðîë³ ãàçîîáì³ííèõ ïîðóøåíü ïðè ð³çíèõ êë³í³÷íèõ 

âàð³àíòàõ ïåðåá³ãó êåòîàöèäîçó, ï³äõîä³â äî ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ öüîãî 

íåâ³äêëàäíîãî ñòàíó â êë³í³÷í³é åíäîêðèíîëîã³¿. Ïðîàíàë³çîâàíèé âåëèêèé 

ñó÷àñíèé ìàòåð³àë ç ö³º¿ ïðîáëåìè äîçâîëèâ äèñåðòàíòö³ çðîáèòè 

îá´ðóíòîâàíèé ³ ëîã³÷íèé âèñíîâîê ïðî îáìåæåíó îá³çíàí³ñòü ³ç çàçíà÷åíèõ 

ïèòàíü òà íåîáõ³äí³ñòü ¿õ ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ. Â ö³ëîìó îãëÿä ë³òåðàòóðè 

ö³ëåñïðÿìîâàíî ðîçêðèâàº ñòàí ïðîáëåìè, ÿê³é ïðèñâÿ÷åíà ðîáîòà. 

Ó ðîçä³ë³ 2 «Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ», âèêëàäåíîìó íà 16 
ñòîð³íêàõ, íàëåæíèì ÷èíîì íàâåäåíî äèçàéí íàóêîâî¿ ðîáîòè, êðèòåð³¿ 
âêëþ÷åííÿ òà âèêëþ÷åííÿ ó äîñë³äæåííÿ, à òàêîæ ïðåäñòàâëåíà äåòàëüíà 
õàðàêòåðèñòèêà îáñòåæåíèõ. Êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ ïðîâåäåí³ íà 173 îñîáàõ 
ç öóêðîâèì ä³àáåòîì (1ÕÖ), ç íèõ 115 õâîðèõ íà ÖÄ 1 òèïó òà 58 - ÖÄ 2 òèïó, 
ùî º äîñòàòí³ì äëÿ àíàë³çó ìàòåð³àëó ³ îòðèìàííÿ àðãóìåíòîâàíèõ âèñíîâê³â. 
Âèõîäÿ÷è ç ìåòè òà îñíîâíèõ çàäà÷ ðîáîòè ïðè âèêîíàíí³ äèñåðòàö³¿ 
âèêîðèñòàí³ ïîðÿä ³ç çàãàëüíî-êë³í³÷íèìè, á³îõ³ì³÷íèìè òà ñòàòèñòè÷íèõ 
ìåòîäàìè äîñë³äæåííÿ, ñêëàäí³ ïîòåíö³îìåòðè÷í³ ìåòîäè âèì³ðþâàííÿ 
ãàçîâîãî ñêëàäó êðîâ³. Ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ãðàìîòíî ï³ä³áðàí³ 
äèñåðòàíòîì äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü. Âèá³ð ìåòîä³â áàçóâàâñÿ íà 
ñó÷àñíîìó óÿâëåíí³ ùîäî äîñë³äæóâàíî¿ ïðîáëåìè òà ¿¿ ðåïðåçåíòàòèâíîñò³. 
Äî äàíîãî ðîçä³ëó çàóâàæåíü íåìàº. 

Âèêëàäåííþ âëàñíèõ äàíèõ äèñåðòàíòà ïðèñâÿ÷åíî òðè ãëàâè 
äèñåðòàö³¿. Õàðàêòåðèçóþ÷è ¿õ, ïåðø çà âñå ñë³ä â³äì³òèòè, ùî àâòîðêà 
îòðèìàëà äóæå ö³ííèé â òåîðåòè÷íîìó òà ïðàêòè÷íîìó â³äíîøåíí³ íàóêîâèé 
ìàòåð³àë. Ó ðîáîò³ âèñâ³òëåí³ íå ëèøå ö³êàâ³ äàíí³, ùî õàðàêòåðèçóþòü 
îñîáëèâîñò³ çì³í ãàçîâîãî ñêëàäó êðîâ³ ³ êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè çà óìîâ 
ä³àáåòè÷íîãî êåòîçó ³ êåòîàöèäîçó çà ð³çíèõ ¿õ êë³í³÷íèõ âàð³àíò³â ïåðåá³ãó, à 
òàêîæ àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ðîçêðèâàº çàêîíîì³ðíîñò³ âèÿâëåíèõ 
åôåêò³â çàëåæíî â³ä ³íòåíñèâíîñò³ êåòîãåíåçó. 

Ðîçä³ë ç «Âàð³àíòè êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ä³àáåòè÷íîãî êåòîàöèäîçó òà 
ñòóïåí³ éîãî âàæêîñò³» ñêëàäàºòüñÿ ç 2-õ ï³äðîçä³ë³â, âèêëàäåíî íà 28 
ñòîð³íêàõ òåêñòó. Ïåðøèì ï³äðîçä³ëîì öüîãî ðîçä³ëó º: «Êðèòåð³¿ âàæêîñò³ 
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ä³àáåòè÷íîãî êåòî -àöèäîçó». Ó ö³é ÷àñòèí³ ðîáîòè íàâîäÿòüñÿ äàí³ ñòîñîâíî 

ïîðóøåíü êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè, çì³íè ãåìàòîêðèòó òà åëåêòðîë³ò³â 

çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ âàæêîñò³ ÄÊÀ. Çàâäÿêè äåòàëüíîìó àíàë³çó êë³í³÷íèõ 

ïðîÿâ³â òà ñï³âñòàâëåíí³ ¿õ ç ëàáîðàòîðíèìè ïîêàçíèêàìè, ç'ÿñîâàíà 

íåâ³äïîâ³äí³ñòü ñòóïåí³â òÿæêîñò³ ÄÊÀ çà êë³í³÷íèìè òà ëàáîðàòîðíèìè 

ïîêàçíèêàìè. 

Ó äðóãîìó ï³äðîçä³ë³ «Êë³í³÷í³ ñèìïòîìè òà ëàáîðàòîðí³ â³äõèëåííÿ 

ïðè ð³çíèõ âàð³àíòàõ êë³í³÷íîìó ïåðåá³ãó ä³àáåòè÷íîãî êåòîàöèäîçó» 

çäîáóâà÷êîþ íàâîäèòüñÿ ïîøèðåí³ñòü òà äåòàëüíà êë³í³êî-ëàáîðàòîðíà 

ñèìïòîìàòèêà êîæíîãî êë³í³÷íîãî âàð³àíòó. 

Ðîçä³ë 4 «Ãàçîâèé ñêëàä âåíîçíî¿ òà àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ ³ êë³í³÷í³ 
ïðîÿâè ä³àáåòè÷íîãî êåòîàöèäîçó» ñêëàäàºòüñÿ ç 4-õ ï³äðîçä³ë³â ³ 
âèêëàäåíèé íà 31 ñòîð³íö³ òåêñòó. Öåé ðîçä³ë ì³ñòèòü ðåçóëüòàòè äåòàëüíîãî 
àíàë³çó çì³í ïîêàçíèê³â ãàçîâîãî ñêëàäó âåíîçíî¿ òà àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ ïðè 
ð³çíèõ ñòàä³ÿõ êåòîíîóòâîðåííÿ. Àâòîðêîþ âñòàíîâëåíî, ùî ïî÷àòêîâ³ çì³íè 
ó ãàçîîáì³ííîìó îáì³í³ ìîæíà ïðîñòåæèòè ùå íà åòàï³ êåòîçó, ïðè 
íîðìàëüíîìó ð³âí³ êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè, ïðîòå íàäàë³ - ïðè ïîñèëåíí³ 
àöèäîçó - ïîðóøåííÿ ïîãëèáëþþòüñÿ. Çäîáóâà÷êîþ íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ 
ðåçóëüòàò³â äîâåäåíî, ùî ïðè òåõí³÷í³é íåìîæëèâîñò³ çàáîðó àðòåð³àëüíî¿ 
êðîâ³ äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè âåíîçíó êðîâ äëÿ ä³àãíîñòèêè ìåòàáîë³÷íîãî 
àöèäîçó. 

Àíàë³ç ãàçîâîãî ñêëàäó êðîâ³ çàñâ³ä÷èâ âèñîêèé àëüâåîëÿðíî-
àðòåð³àëüíèé ãðàä³ºíò êèñíþ êðîâ³ ïðè åíöåôàëîïàòè÷íîìó òà íåôðîòè÷íîìó 
âàð³àíòàõ ïåðåá³ãó, ùî º ôàêòîðîì ðèçèêó ðîçâèòêó íàáðÿêó ëåãåíü òà ìîçêó. 
Ïðè íåôðîòè÷íîìó âàð³àíò³ ïåðåá³ãó ä³àáåòè÷íîãî êåòîàöèäîçó çàô³êñîâàí³ 
ì³í³ìàëüí³ ãàçîîáì³íí³ ïîðóøåííÿ, à ïðè êàðä³àëüíîìó - ñïîñòåð³ãàëèñü 
íàéâèù³ ïîêàçíèêè ã³ïåðîêñ³¿ òà äåñàòóðàö³ÿ âóãëåêèñëîãî ãàçó êðîâ³. 

Îòðèìàí³ äàí³ íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ùîäî ³íñóë³íîòåðàï³¿ (ÿê 
îñíîâíî¿ ñêëàäîâî¿ ïàòîãåíåòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ä³àáåòè÷íîãî êåòî àöèäîçó) 
äîçâîëèëè âèçíà÷èòè äîáîâó äîçó ³íñóë³íó çàëåæíî â³ä êë³í³÷íîãî âàð³àíòó 
ïåðåá³ãó îñòàííüîãî, ùî ìàº âåëèêå ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ. Íàéâèùà ïîòðåáà â 
åêçîãåííîìó ³íñóë³í³ çàô³êñîâàíà ïðè åíöåôàëîïàòè÷íîìó òà 
íåôðîïàòè÷íîìó âàð³àíòàõ ïåðåá³ãó. 

Äàíèé ðîçä³ë ðîáîòè ïðî³ëþñòðîâàíèé äîñòàòíüîþ ê³ëüê³ñòþ òàáëèöü 
òà ðèñóíê³â, ÿê³ ñèñòåìàòèçóþòü îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè òà äîäàòêîâî 
ïîëåãøóþòü ñïðèéíÿòòÿ ìàòåð³àëó. 

Ðîçä³ë 5. «Åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ àêòîâåã³íó òà öèòîôëàâ³íó ó 
ñêëàä³ ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ ç ä³àáåòè÷íèì êåòîàöèäîçîì» 
ïðèñâÿ÷åíèé îö³íö³ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííþ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ³ç ãðóïè 
àíòèã³ïîêñàíò³â ó ñêëàä³ ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ 19 õâîðèõ ç ÄÊÀ ïîð³âíÿíî ³ç 
çàñòîñóâàííÿì ñòàíäàðòíî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ â êîíòðîëüí³é ãðóï³. 
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Ïðîäåìîíñòðîâàíî, ùî ïðèçíà÷åííÿ àíòèã³ïîêñàíò³â ñïðèÿº øâèäø³é òà 
åôåêòèâí³ø³é ñòàá³ë³çàö³¿ ïîðóøåíèõ ïîêàçíèê³â ãàçîâîãî ñêëàäó, 
êèñëîòíî-ëóæíîãî ñòàíó âåíîçíî¿ òà àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³. 

Ðîçä³ë 6. Àíàë³ç ³ îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî 
äèñåðòàíòêîþ ³ç çàëó÷åííÿì ñó÷àñíèõ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, ïðèñâÿ÷åíèõ 
âèâ÷åííþ äàíîãî ïèòàííÿ. Â öüîìó ðîçä³ë³ äîñèòü ðåòåëüíî àíàë³çóþòüñÿ âñ³ 
ðåçóëüòàòè âëàñíèõ äîñë³äæåíü. 

Íàïðèê³íö³ ðîáîòè ñôîðìîâàíî ø³ñòü âèñíîâê³â òà ïðàêòè÷í³ 
ðåêîìåíäàö³¿, ÿê³ ïîâí³ñòþ ³ ñòèñëî â³äîáðàæàþòü ³¿ ñóòü ³ ëîã³÷íî 
âèïëèâàþòü ³ç ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíèõ âëàñíèõ äîñë³äæåíü . 

6. Íåäîë³êè äèñåðòàö³é ùîäî çì³ñòó ³ îôîðìëåííÿ 

Äèñåðòàö³ÿ íàïèñàíà ç âèêîðèñòàííÿì çàãàëüíî-ïðèéíÿòíî¿ òåðì³íîëîã³¿ ³ 
äîòðèìàííÿì òðàäèö³éíî¿ ñòðóêòóðè, äîáðå ³ëþñòðîâàíà ³ çàëèøàº äîáðå 
âðàæåííÿ. Àâòîðåôåðàò äèñåðòàö³¿ îôîðìëåíèé çã³äíî âèìîã ÄÀÊ Óêðà¿íè òà 
ïîâí³ñòþ â³äïîâ³äàº çì³ñòó ðîáîòè. Ìàòåð³àëè äèñåðòàö³¿ ïîâí³ñòþ â³äîáðàæåí³ 
ó äðóêîâàíèõ ðîáîòàõ. 

Ðàçîì ç òèì âèíèëî ðÿä ïèòàíü, ÿê³ íîñÿòü äèñêóñ³éíèé õàðàêòåð ³ íå 
âïëèâàþòü íà çàãàëüíèé ïîçèòèâíèé âèñíîâîê ïðîâåäåíîãî íàóêîâîãî 
äîñë³äæåííÿ: 

1. Ïðè ôîðìóâàíí³ ãðóï äîñë³äæóâàíèõ çà íàÿâíîñò³ ó ïàö³ºíò³â 
ã³ïåðòåì³¿¿ òà ëåéêîöèòîçó ÷è áóëà âèêëþ÷åíà ó íèõ â³ðîã³äí³ñòü íàÿâíîñò³ 
ãîñòðîãî ³íôåêö³éíîãî çàõâîðþâàííÿìè ÷è ³íòåðì³òóþ÷îãî õðîí³÷íîãî 
çàïàëåííÿ, îñê³ëüêè òàê³ ñòàíè ìîæóòü çì³íþâàòè ãàçîâèé ñêëàä êðîâ³? 

3. ×è êîðåêòíî îö³íþâàòè åôåêòèâí³ñòü ñòàðòîâî¿ äîçè ³íñóë³íó ³ 
ïðîâîäèòè àíàë³ç äàíèõ îá'ºäíàâøè ïàö³ºíò³â ç ÖÖ 1 ³ 2 òèïó â îäíó ãðóïó 
äîñë³äæóâàíèõ? ×è ñë³ä âðàõîâóâàòè ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí Ð-êë³òèí 
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ïðè öüîìó? 

4. Äëÿ àíàë³çó åôåêòèâíîñò³ àíòèã³ïîêñàíòíî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ ïîä³ëåíî 
íà äâ³ ãðóïè (À - ñòàíäàðòíà òåðàï³ÿ. Â- òåðàï³ÿ àíòèã³ïîêñàíòàìè), ïðîòå, 
çã³äíî êë³í³êî-ëàáîðàòîðíî¿ õàðàêòåðèñòèêè îñòàíí³õ, âèïëèâàº ùî 
ñôîðìóâàëèñÿ íåñï³âñòàâí³ ãðóïè ÿê çà êë³í³÷íèì âàð³àíòîì ïåðåá³ãó, òàê ³ 
çà ñêëàäîì ãàç³â âåíîçíî¿ êðîâ³, ùî ìàëî ñòàòèñòè÷íå ï³äòâåðäæåííÿ (òàáë. 
5.1). ×è êîðåêòíî ïðîâîäèòè îö³íêó ôàðìàêîëîã³÷íîãî âïëèâó ïðè 
íåîäíîð³äíîñò³ ïîð³âíþâàëüíèõ ãðóï? 

5. Çã³äíî Ï . 2 ïðàêòè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é ó ä³àãíîñòèö³ ñòóïåí³â âàæêîñò³ 
ÄÊÀ ñë³ä âðàõîâóâàòè ïîêàçíèêè ãåìàòîêðèòó, íàâåäåíèé ä³àïàçîí çíà÷åíü 
îñòàííüîãî. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî ³ç çàëó÷åííÿì ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï òà 
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îñ³á ð³çíèõ ñòàòåé, ùî áóëè îá'ºäíàí³ äëÿ àíàë³çó çàçíà÷åíîãî ïîêàçíèêà â 

îäíó äîñë³äæóâàëüíó ãðóïó.. Íà ñê³ëüêè êîðåêòíî ñïèðàòèñÿ íà ïðåäñòàâëåí³ 

ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿ ãåìàòîêðèòó â óìîâàõ êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè 

äîòðèìóþ÷èñü ïåðñîí³ô³êîâàíîãî ï³äõ³äó, ùî âðàõîâóº â³ê òà ñòàòü 

ïàö³ºíòà? 

6. Â àíîòàö³¿ äî ðîáîòè â ï.5, çàçíà÷åíî, ùî "äîñë³äæåííÿ ãàçîâîãî 

ñêëàäó âåíîçíî¿ êðîâ³ ìîæå ñëóãóâàòè â îêðåìèõ âèïàäêàõ àëüòåðíàòèâîþ 

äîñë³äæåííÿ àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ ïðè ÄÊÀ", ïðîòå íå çàçíà÷åíî â ÿêèõ ñàìå 

êë³í³÷íèõ ñèòóàö³ÿõ. 

Â³äïîâ³äí³ñòü äèñåðòàö³¿ âñòàíîâëåíèì âèìîãàì. 

Äèñåðòàö³éíà ðîáîòà 3. Ï. Í³æèíñüêî¿-Àñòàïåíêî «Ïîðóøåííÿ 

ãàçîâîãî ñêëàäó êðîâ³ ïðè ä³àáåòè÷íîìó êåòîàöèäîç³ òà øëÿõè ¿õ 

êîðåêö³¿» º çàê³í÷åíèì íàóêîâèì äîñë³äæåííÿì, âèêîíàíà íà âèñîêîìó 

íàóêîâîìó ð³âí³ ç âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ òà àäåêâàòíèõ ìåòîä³â 

äîñë³äæåííÿ ³ çà ñâîºþ àêòóàëüí³ñòü, íîâèçíîþ òà ïðàêòè÷íèì çíà÷åííÿì 

â³äïîâ³äàº îñíîâíèì âèìîãàì ïóíêòó 11 «Ïîðÿäêó ïðèñóäæåííÿ íàóêîâèõ 

ñòóïåí³â ³ ïðèñâîºííÿ â÷åíîãî çâàííÿ ñòàðøîãî íàóêîâîãî ñï³âðîá³òíèêà, 

çàòâåðäæåíîãî Ïîñòàíîâîþ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 24.07.2013 ðîêó 

¹ 567 (ç³ çì³íàìè, âíåñåíèìè çã³äíî Ïîñòàíîâîþ ÊÌ ¹ 656 â³ä 19.08.2015 

ð.), à ¿¿ àâòîðêà çàñëóãîâóº íà ïðèñóäæåííÿ ¿é íàóêîâîãî ñòóïåíÿ êàíäèäàòà 

ìåäè÷íèõ íàóê çà ñïåö³àëüí³ñòþ 14.01.14 - åíäîêðèíîëîã³ÿ. 

Îô³ö³éíè³³ îïîíåíò 

Çàâ³äóâà÷êà â³ää³ëó â³êîâî¿ åíäîêðèíîëîã³¿ 
òà êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿ ÄÓ «²íñòèòóò 
åíäîêðèíîëîã³¿ òà îáì³íó ðå÷îâèí 
³ì. Â. Ï. Êîì³ñàðåíêî ÍÀÌ] 

ñòàðøèí íàóêîâèé ñï³âðð^ 
äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê Ù Ò7^?³) Ç³íè÷ î . Â. 

. •. ã.-- X. 5 ÷ à ó ñ - â ÷ î ç à 
: < ð è í Î ë Î ï ¿ ò À Î Á Ì ² Í Ó Ð Å × Î Ç È Í 
. , = Å Í Ê À Í À Ö ² Î Í À Ë Ü Í Î ² À Ê À Ä Å Ì 11 

:-:ä è ÷ í è àääó ê ó êð À ^ Í Ë ^ ; 


